Svenska Ryggregistret

UPPFOLJNING RYGGDEFORMITET

Mobilnummer fér SMS-avisering vid nasta uppféljningstillfalle:

Datum for ifyllande, (Ar,Man,Dag) :

Det ar viktigt att Du forséker fylla i alla fragor sa langt det ar méjligt.

Réker Du? ] 1. Ja ] 0. Nej
Hur &r Din rérelseférméaga? . Normal

. Ganghjalpmedel
Rullstol
Sangbunden

rwpo

Om rullstol; Vilken typ av rullstol anvander

Manuell rullstol som jag kor sjélv
du oftast?

Elektrisk rullstol
Manuell rullstol som nagon annan kér at mig

wh =

Hur &r Din ryggsmarta idag jamfért med

Hade ingen ryggsmarta fore operationen
fore operationen?

Helt férsvunnen
Mycket férbattrad
Nagot férbattrad
Oférandrad
Férsamrad

oroOd 2O

Hur ar Din bensmarta idag jamfért med fére
operationen?

Hade ingen bensmarta fére operationen
Helt férsvunnen

Mycket férbattrad

Nagot férbattrad

Oférandrad

Férsdmrad

L) DOl D) Loc

aorLOD—O

Markera Din smartniva under senaste veckan genom att ringa in det varde som bast motsvarar sméartnivan, pa vardera
linjen nedan som i exemplet.

Linjerna ar skalor dar markering langst till vanster innebar sméartfri och l&angst till hdger varsta tankbara smarta. Med en
markering av lampligt vérde pa vardera skalan visar Du hur mycket ryggsmarta och bensmarta Du har.

OBS, du maste vilja ett heltal, ringa in den siffra som bast motsvarar din smérta.
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Ingen smarta Maximal smarta
Har Du fatt hjalp att fylla i frageformuldren av nagon? [J1. Ja (] 0. Nej

(tex foralder eller annan narstaende)
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